
泥だらけになったって構わない。

都会のビル群、車や人々が行き交う街、日々の仕事、

なにもかも忘れて無心で車山の大地を駆け回る。

泥だらけになって遊んだあの頃のように。

「the force of nature ~自然の力~」

「ゆとりの時間を」

ホテルアンナプルナ

大会前日から現地に入り、大自然に囲まれた車山での
んびり過ごす。

壮大な景色、澄んだ空気、美味しい食事、ワイン。

日常を忘れて、リラックスした時間をお過ごしください。                     

第２回 BODY TUNE CUP

http://blog.goo.ne.jp/doronco_man

２００８年７月１３日（日）

IN 車山高原

東京医療専門学校　

東洋医学臨床研究所

マラソン完走クラブ

ホテル アンナプルナ

宿泊のご予約

■ホテルアンナプルナ　　　　　 
http://hotelannapurna.web.fc2.com/index.html　
391-0301 長野県茅野市車山高原3413
Tel：0266-68-3611
オーナー：狩野　倫司（ご自身もランナーです。）
１泊２食付￥7,800~￥9,800
車で中央道｢諏訪インター」から約５０分　詳しくは下記URL参照
http://www.kurumayama.com/access/car.htm

会場まで徒歩１５分

前夜祭も開催します

大会前日７月１２日（土）ホテルアンナプルナにて、前夜祭を開
催いたします。（有料）

参加選手の皆様と招待選手、スタッフとの楽しい交流の場にな
ればと思っています。

19:00開始を予定しています。皆様ふるってご参加ください。

コンディショニングルーム

会場では、「東京医療専門学校 東洋医学臨床研究所」の皆様
が、コンディショニングルーム（特設ブース）を開設しています。
鍼灸治療を中心に、マッサージ、アイシング、テーピングサー
ビスを実施致します。

アンナプルナが満室になった場合も、アンナプルナが
窓口となり、周辺の宿泊施設のご紹介をいたします。
お気軽に「ドロンコMANの…」とご相談ください。

produce@yu-ki0024



大会趣旨

競技種目

大会当日スケジュール

 ２００７年の初春。東京・表参道のカフェで、とあるランナーと体
重90kgのメタボ経験のある会社社長との間で、こんな話しに
なった。「今だからこそ、広大な自然の中で、子供の頃のように
無邪気に走りたいね！」「そんなことをたくさんの仲間とシェアで
きたら最高だね！」そんな会話がきっかけで始まった「ドロンコ
MAN」

現代社会からの反動だろうか。。。

第２回大会の今年も、広大な自然の中で、「皆様の純粋で爽快
な笑顔を見れますように」ただそう願うばかりです。

■9.6キロの部（2.4キロ×4周）　優勝賞金￥50,000
■4.8キロの部（2.4キロ×2周） 優勝賞金￥50,000
　　　予選ー準決勝ー決勝（着順トーナメント形式）
　　　4.8kmの部のみ、一般とエリート（招待選手）のカテゴリーが　　　
　　　分かれます。
■ジュニアの部　中学生　（2.4キロ×1周）
■キッズの部　小学生　（1キロ）
■駅伝(3名で1チーム：2.4キロ×3） 優勝賞金￥50,000

各協賛企業から素敵な特別賞もご用意しております。
参加者全員にオリジナルエコトートバッグを差し上げます。

エントリー方法

招待選手

■9:00-9:30      受付

■9:30-9:50      OHAYO JOG

　　　　　　　　　　ウォーミングアップ・コース下見を兼ねて2.4km

■10:00-10:15 開会式

■10:20-11:00 4.8キロの部　予選

■11:00-12:10 9.6キロの部

■12:10-12:40 4.8キロの部　準決勝

■12:40-13:00 ジュニアの部・キッズの部

■13:00-13:30 4.8キロの部　決勝

■13:45-14:30 駅伝の部

■14:40-15:00 SAYONARA JOG

　　　　　　　　　 クールダウン・おしゃべり兼ねて2.4km

■15:00-15:30 表彰式＆閉会式（集合写真）

　　　　　　　　　　　　　 （２００８年５月１５日の時点での予定です。）

（変更の可能性あり）

コース概要 （変更の可能性あり）

■１周2.4kmの周回コースを使用します。

■アスファルトとトレイル（林道）がミックスされています。

■緩やかな上り坂と下り坂、急な上り坂と下り坂が含まれています。

■道幅が狭い箇所があり、追い越し禁止区間があります。

■豊かな自然に囲まれたロケーションの良いコースです。

■スタート地点、エイドステーション（１カ所）は現在調整中です。

　　　　　　　　　　　　　　　（２００８年５月１５日の時点での予定です。）

エントリーは６月２０日締切です。お友達や、ご家族を誘って、ふ
るってご参加ください。

■RUNNET
http://www.runnet.jp/runtes/detail.php?ses_competition_id=6634&s
es_event_type_id=6552

■スポーツエントリー
http://www.sportsentry.ne.jp/event.php?tid=14641

■参加費 4.8キロの部、9.6キロの部、駅伝 ￥3,000
　　　　　　 ジュニアの部 ￥2,000　　キッズの部 ￥1,000
■当日現地にて通常参加費＋￥500でエントリーができます。　

【送迎バスでお越しの方】
06:00　JR新宿駅西口・臨時バス集合

06:15頃　チャーターバス出発（大会会場へ）

15:30頃　臨時バスレース会場出発

送迎バスは、大会エントリーと同時お申し込みいただけます。

大人：片道￥3,000 往復￥6,000

高校生以下：片道￥2,000 往復￥4,000

株式会社 BODY TUNE 気付　「ドロンコMAN」事務局
150-0001 東京都渋谷区神宮前4-2-11ベルーアガーデン3F
Tel 03-57707651     Fax 03-5770-7616
Mail doronco2008@bodytune.co.jp

【大会公式ブログ】
大会に関する情報が随時更新されていますのでご覧ください。

http://blog.goo.ne.jp/doronco_man

お問い合わせ

■片岡純子（現姓：石川）元女子１万メートル日本記録保持者
■原万里子（現姓：久原）元女子マラソン世界選手権出場選手

■深浦祐哉 06,07カーフマン年間チャンピオン
■中田崇志 07デュアスロン世界選手権出場

■平松弘道 プロトライアスリート、第１回ドロンコMAN優勝者
■原田雄太郎 プロトライアスリート、第１回ドロンコMAN準優勝者

■荒井崇　プロトライアスリート（ロング）、元日清食品所属ランナー
■水谷里紗 08東京マラソン女子２位、アートスポーツ契約選手

■その他

（変更の可能性あり）


